KWESTIONARIUSZ WRAŻLIWOŚCI DOTYKOWEJ

Sprawdź, czy wymienione poniżej stwierdzenia charakteryzują Twoje dziecko. Jeśli tak, to być może powinieneś zgłosić się do terapeuty integracji sensorycznej na pełne badania w tym zakresie. 

1. Woli chodzić w butach niż boso
[TAK] / [NIE]

2. Lubi bluzy lub koszule z długimi rękawami
[TAK] / [NIE]

3. Bardziej lubi nosić długie spodnie niż krótkie
[TAK] / [NIE]

4. Unika chodzenia boso, szczególnie po nowym podłożu
[TAK] / [NIE]

5. Nie lubi nosić bluz czy swetrów z golfem
[TAK] / [NIE]

6. Jest niespokojne nosząc bluzy ,koszule ze skuwkami, metkami
[TAK] / [NIE]

7. Nie lubi nosić bluz, koszul ze skuwkami, metkami jeśli

nie ma założonej pod spód bawełnianej podkoszulki
[TAK] / [NIE]

8. Niepokoi się, denerwuje podczas mycia twarzy
[TAK] / [NIE]

9. Niepokoi się ,jest rozdrażnione w czasie mycia zębów
[TAK] / [NIE]

10. Niepokoi się podczas obcinania paznokci
[TAK] / [NIE]

11. Denerwuje się podczas czesania włosów
[TAK] / [NIE]

12. Niepokoi się podczas obcinania włosów
[TAK] / [NIE]

13. Denerwuje się gdy ma brudne ręce
[TAK] / [NIE]

14. Bardziej preferuje zabawę na podłodze niż na dywanie
[TAK] / [NIE]

15. Drapie się w miejscu gdzie ktoś je niespodziewanie lekko dotknął
[TAK] / [NIE]

16. Pociera miejsce gdzie ktoś je dotknął
[TAK] / [NIE]

17. Nie lubi chodzić boso po trawie
[TAK] / [NIE]

18. Jest zaniepokojone, rozdrażnione gdy chodzi boso po piasku
[TAK] / [NIE]

19. Chodzi na palcach po piasku, trawie
[TAK] / [NIE]

20. Unika zabawy w piasku
[TAK] / [NIE]

21. Jest zdenerwowane, nadmiernie pobudzone gdy ma iść na plażę
[TAK] / [NIE]

22. Ma problemy z koncentracją uwagi
[TAK] / [NIE]

23. Niepokoi się jeśli nie widzi kto go dotyka
[TAK] / [NIE]

24. Unika malowania palcami
[TAK] / [NIE]

25. Lubi dotykać ludzi ale niepokoi się gdy inni go dotykają
[TAK] / [NIE]

26. Jest zaniepokojone gdy ktoś zbliża się do niego od tyłu
[TAK] / [NIE]

27. Nie lubi , jest rozdrażnione gdy ktoś je całuje
[TAK] / [NIE]

28. Jest zaniepokojone, pobudzone gdy ma uczestniczyć w grach zespołowych 

z gołymi nogami /w koszuli z krótkim rękawem/
[TAK] / [NIE]

29. Niepokoi się gdy ktoś dotyka jego twarzy
[TAK] / [NIE]

30. Jest bardzo łaskotliwe
[TAK] / [NIE]

31. Trudno się zaprzyjaźnia
[TAK] / [NIE]

32. Niepokoi się stojąc w szeregu / w linii
[TAK] / [NIE]

33. Niepokoi się gdy ktoś stoi blisko
[TAK] / [NIE]

34. Preferuje potrawy o „gładkiej” strukturze
[TAK] / [NIE]

35. Jest bardziej ruchliwe niż większość rówieśników
[TAK] / [NIE]
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